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著・株式会社あしたばマインド  

やっぱりあさごはん
24頁／A4判横／上製本　定価 1 , 6 8 0 円（＋税）ISBN978-4-86693-922-3 C8793冊

絵本・児童書ご担当者さまへ　新刊絵本のご案内です。 4 月 22 日発 売

やっぱりあさごはん

夢の中で野菜の友達といろいろな出会いを
経験するほのぼのストーリー。

楽しい夢の世界を描きながら、
「早寝早起き朝ごはん」の大切さ
を伝える絵本

作 ：株式会社あしたばマインド

　　　　　　　　　　　　　　　　「社会と共生する樹でありたい」をグループミッションに掲げ、フードサー
ビス、子育て支援、運行管理・移動サービスなど、地域生活を支えるソーシャル事業を展開するソシオート
グループ。「旺盛な活動力」を理念に保育園運営などの保育事業を展開。

株式会社あしたばマインド

子供に必要な規則正しい生活リズムや睡眠とバランスの取れた朝食の話題を、か
わいらしいキャラクターと柔らかい絵で親しみやすく表現しています。大人と一緒に
読むことで、健康的な生活習慣を身につけるきっかけになるでしょう。


